
Erasmus+
ASP w Gdańsku

WYJAZDY NA STAŻE W 
RAMACH PROGRAMU 

ERASMUS+ W ROKU 2023



KTO?

• student studiów pierwszego, drugiego bądź 
trzeciego stopnia

• nie przebywający w trakcie stypendium na urlopie 
dziekańskim

• bez zaległości w egzaminach i zaliczeniach
• także! Niedawny absolwent, czyli tzw. recent

graduate – zakwalifikowany na wyjazd na ostatnim 
roku studiów

• w ramach swojego kapitału mobilności – 12 
miesięcy dla studiów I i II stopnia, 24 miesiące dla 
jednolitych magisterskich



DOKĄD?

• państwa członkowskie UE

• Turcja, Serbia, Republika Macedonii Północnej

• kraje Europejskiego Stowarzyszenia Wolnego 
Handlu (Islandia, Liechtenstein, Norwegia)

• tzw. kraje trzecie niestowarzyszone z programem



JAK?

• staż musi być związany z kierunkiem studiów

• wyjazd do zagranicznej instytucji, np. 
przedsiębiorstwa/firmy, placówki naukowo-
badawczej, organizacji non-profit i do innych 
instytucji (muzea, uczelnie, biblioteki itp.)

• ważne - student sam wybiera i nawiązuje kontakt z 
instytucją - organizatorem stażu



KIEDY? NA JAK DŁUGO?
• studenci: lato 2023 roku (19.06 – 30.09.2023 

roku)

• absolwenci ASP: 12 miesięcy od zakończenia 
studiów

• jeśli planowany pobyt absolwenta zakończy się po 
30.09.2023 roku, będzie on realizowany w ramach 
i na zasadach obowiązujących dla umowy nr 2022-
1-PL01-KA131-HED-000052423

• każdy staż może trwać od 2 do 4 miesięcy (decyzja 
studenta i instytucji przyjmującej)



KIEDY? NA JAK DŁUGO?

Staże krótkoterminowe – nowość w programie 
Erasmus+

Studenci, którzy nie mogą uczestniczyć w długoterminowej 
mobilności fizycznej w celu odbycia praktyk zawodowych, mogą 
skorzystać z krótszej mobilności fizycznej połączonej z mobilnością 
wirtualną. 

W tych przypadkach mobilność fizyczna musi trwać od 5 do 30 dni i 
musi łączyć się z obowiązkowym komponentem wirtualnym 
umożliwiającym pracę zespołową i wymianę doświadczeń na 
podstawie e-uczenia się opartego na współpracy.



REKRUTACJA 
1 MARCA – 10 MAJA 2023

• aplikacja on-line w systemie Akademus

• konieczne jest wskazanie instytucji przyjmującej 
oraz dodanie Letter Of Intent i Company 
information, wypełnionych, podpisanych i 
opieczętowanych przez firmę.



WNIOSEK W SYSTEMIE 
AKADEMUS
• zakładka Wymiana > Edycja > „Erasmus - nabór na 

wyjazdy na staże w roku 2023 (KA131 2021 i KA131 
2022)”

• kliknij zieloną ikonkę „złóż aplikację”

• wybierz semestr studiów 2022/2023 L (nawet jeśli 
planujesz wyjazd jako niedawny absolwent w 
późniejszym terminie)

• uzupełnij wniosek i dodaj niezbędne dokumenty. Kliknij 
„złóż wniosek” - aby wniosek został złożony zaznacz 
okienko Zapoznałem/-am się z zasadami rekrutacji.



KRYTERIA
• średnia ocen (minimum 4,0)

• rozmowa kwalifikacyjna*  (minimum 3 pkt)

• znajomość innego języka**

• wskazanie instytucji przyjmującej wraz z 
wymaganą dokumentacją

*w języku angielskim    **to nie jest warunek



DOFINANSOWANIE

Grupa Grupa 1 Grupa 2 Grupa 3

Kraje
wchodzące w
skład grupy

Dania, Finlandia, 
Irlandia, Islandia, 
Liechtenstein, 
Luksemburg, 
Norwegia, Szwecja 
oraz kraje regionu 
14 

Austria, Belgia, 
Cypr, Francja,
Grecja, Hiszpania,
Malta, Niderlandy,
Niemcy, Portugalia, 
Włochy oraz kraje 
regionu 5

Bułgaria, Chorwacja, 
Czechy, Estonia, 
Republika Macedonii 
Północnej, Litwa, 
Łotwa, 
Rumunia, Serbia, 
Słowacja, Słowenia, 
Węgry, Turcja

Wysokość
miesięcznego
stypendium
SMP

670,00 Euro 670,00 Euro 600,00 Euro

a) Długoterminowe wyjazdy studentów na praktykę do krajów programu:



DOFINANSOWANIE
b) Długoterminowe wyjazdy studentów i absolwentów do krajów partnerskich, za 
wyjątkiem regionów 5 i 14:

Kwota miesięcznego stypendium 
SMP

700 Euro

c) Krótkoterminowe wyjazdy studentów i absolwentów (pobyty od 5 do 30 dni) z
obowiązkową częścią wirtualną:

Kwota dziennego stypendium przy 
pobytach od 5 do 14 dni

70 euro/dzień

Kwota dziennego stypendium przy 
pobytach od 15 do 30 dni

50 euro/dzień



DODATKOWE 
DOFINANSOWANIE DLA 
OSÓB Z MNIEJSZYMI 
SZANSAMI

Grupa osób Kryterium, na podstawie którego 
uczelnia dokona kwalifikacji

Osoby z niepełnosprawnościami Przedstawienie orzeczenia o stopniu 
niepełnosprawności na etapie rekrutacji

Osoby ze środowisk uboższych Przedstawienie decyzji uczelni o 
przyznaniu stypendium socjalnego na 
etapie rekrutacji

KTO?



DODATKOWE 
DOFINANSOWANIE DLA 
OSÓB Z MNIEJSZYMI 
SZANSAMI
• 250 Euro na każdy miesiąc pobytu w przypadku 

mobilności długoterminowych
LUB

• 100 Euro na wyjazd przy pobytach od 5 do 14 dni/ 150 
Euro na wyjazd przy pobytach od 15 do 30 dni w 
przypadku mobilności krótkoterminowych

• możliwość dodatkowego dofinansowania dla osób z 
niepełnosprawnościami – na podstawie indywidualnego 
wniosku



DODATKOWE 
DOFINANSOWANIE
GREEN TRAVEL
• green travel to podróż z wykorzystaniem niskoemisyjnych środków 

transportu takich jak autobus, pociąg lub wspólne korzystanie z 
samochodu.

• wsparcie indywidualne na koszty utrzymania dla maksymalnie 4 
dodatkowych dni podróży

• dodatkowe 50 € euro z tytułu spełnienia wymogów związanych z 
odbyciem tzw. green travel dla osób nieotrzymujących standardowego 
ryczałtu na podróż

• przyznanie dodatkowego dofinansowania tzw. green travel na 
podstawie oświadczenia studenta, składanego przed wyjazdem na 
studia



LEARNING AGREEMENT 
FOR TRAINEESHIP
• porozumienie o programie praktyki (Learning 

Agreement for Traineeships - dalej LA) sporządza się w 
celu rzetelnego i przejrzystego przygotowania 
mobilności.

• w ramach dokumentu powstaje szczegółowy plan stażu, 
opis wiedzy i umiejętności, które osiągnie uczestnik po 
zakończeniu wyjazdu, a także plan monitorowania 
postępów i oceny efektów stażu.



UMOWA FINANSOWA

Podpisywana z uczelnią macierzystą, określa 
warunki odbywania stażu oraz wypłaty i 
rozliczania stypendium, m.in. czas trwania 
pobytu na stażu, wysokość stypendium, sposób 
jego wypłaty, termin, w którym trzeba rozliczyć 
się z uczelnią itp.



WSPARCIE JĘZYKOWE 
ON-LINE 
Obowiązkowy test on-line przed wyjazdem → możliwość 
realizacji kursu językowego on-line podczas pobytu na 
stażu

Możliwość nauki jednego z osiemnastu języków: angielski, 
francuski, włoski, hiszpański, niemiecki, holenderski, 
szwedzki, czeski, duński, grecki, polski, portugalski, 
bułgarski, fiński, chorwacki, węgierski, rumuński i 
słowacki



ERASMUS APP

To aplikacja mobilna dla uczestników programu 
Erasmus+. Użytkownicy aplikacji otrzymają 
informacje o możliwościach programu Erasmus+ 
oraz wskazówki dotyczące procesu mobilności –
od etapu składania wniosku do powrotu do 
własnego kraju.

https://erasmusapp.eu/



FAQ
O czym muszę pamiętać?

Należy mieć na uwadze, że podczas trwania stażu student/absolwent ma obowiązek 
przebywania w danym kraju.

Uczelnia może skontrolować wyjazd, jeśli stwierdzi nieprawidłowości w jego realizacji -
wyjazd nie będzie rozliczony (a uczestnik zobowiązany do zwrotu otrzymanego stypendium).

Czy firma może mi płacić za odbyty staż?

Zgodnie z zasadami programu Erasmus+ instytucja przyjmująca na staż może wypłacać 
uczestnikom dodatkowe stypendium. Sprawę tę reguluje ewentualna odrębna umowa między 
studentem a przedsiębiorstwem przyjmującym na staż.



FAQ
Jak wygląda sprawa z zakwaterowaniem?

Zasady programu Erasmus+ nie nakładają na instytucję organizującą praktykę obowiązku 
zapewnienia praktykantom zakwaterowania,  instytucja ta powinna jednak udzielić informacji 
o dostępnych możliwościach jego zorganizowania.  

Kiedy podpisujemy umowę finansową?

Umowę podpisujemy przed wyjazdem, osobiście, w Biurze.

INNE PYTANIA…



KONTAKT
facebook: Erasmus ASP Gdańsk

www.asp.gda.pl > Biuro 
Współpracy i 
Umiędzynarodowienia > 
Erasmus+ > Program Erasmus+ 
dla studentów > Wyjazdy na 
praktykę

erasmusplus.org.pl

Aleksandra Paciorkiewicz 
Koordynator Programu Erasmus+

Karolina Kalinowska 

Hanna Świętnicka

Biuro Współpracy i 
Umiędzynarodowienia
Wielka Zbrojownia, pokój 111, I 
piętro 

–––
tel. 58 301 21 40
mail: erasmus@asp.gda.pl
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